
 

План проведения недели психологии с 20.11.2023 по 24.11.2023 

День недели Мероприятие  Место проведения Участники Ответственный 

Понедельник Акция «Сюрприз» 

Занятие (игровое) 

«Каждый ценен» 

Тренинговое 

занятие «Каждый 

ценен» 

МБОУ 

«Аникановская 

ООШ» 

 

1-2 кл 

 

 

 

5-9 кл 

Гамидова Т. Р. 

Занятие (игровое) 

«Приумножь 

добро» 

МБОУ 

«Черемошенская 

ООШ» 

1-2 кл Кутепова А.И. 

 Занятие 

«Внутренняя 

сила» 

МБОУ 

«Алябьевская 

СОШ» 

8-9 кл Хахаева М.Н. 

 Акция 

«Перезагрузка» 

для всей школы. 

Старт 

мероприятия «Я 

исследователь». 

МБОУ 

«Глазуновская 

ООШ» 

5-8 кл. Капитонова Н.М. 

 Открытие недели 

психологии. 

Проведение 

психологического 

лектория 

МБОУ 

«Краснооктябрьская 

ООШ» 

5-9 кл. Акулов П.В. 

 Тренинг «Давайте 

дружить!» 

МБОУ 

«Тельченская  

СОШ» 

5,6,7 кл Маслакова Л.В 

Вторник  Занятие ( игровое) 

«Дружи как 

супергерой» 

МБОУ 

«Черемошенская 

ООШ» 

3-4 кл. 

 

Кутепова А.И. 

 Занятие (игровое) 

«Волшебные 

превращения» 

Тренинговое 

МБОУ 

«Аникановская 

ООШ» 

1-2 кл 

 

 

5-9 кл 

Гамидова Т. Р. 



занятие 

«Внутренняя 

сила» 

 Самый-самый 

(конкурс для) 

МБОУ 

«Глазуновская 

ООШ» 

1-4 кл. Капитонова Н.М. 

 Психологический 

классный час 

«Откровенный 

разговор о нас 

самих» 

МБОУ 

«Отрадинская  

СОШ» 

3-4 кл. Красовская С.С. 

 Творческое 

занятие «Рисунки 

из ладошек» 

 

МБОУ 

«Тельченская   

СОШ» 

 1 – 4 кл Маслакова Л.В 

Среда  Открытие Недели 

психологии 

 

Общешкольная 

акция  «Радуга 

настроения и 

пожеланий» 

 

 

Занятие (игровое) 

«Волшебные 

превращения» для 

обучающихся 

МБОУ 

«Протасовская  

СОШ» 

Все учащиеся и 

педагоги 

 

 

5-11 кл., 

Педагоги 

школы 

 

 

 

1-4  

кл 

Моисеева М.А. 

 Мероприятие 

«Давайте 

дружить» 

МБОУ 

«Алябьевская 

СОШ» 

5-7 кл. Хахаева М.Н. 

 Занятие с 

элементом 

тренинга 

«Ответственный 

выбор» 

 

МБОУ 

«Черемошенская 

ООШ» 

5-6 кл Кутепова А.И. 

 Занятие (игровое) 

«Давайте 

дружить» 

Тренинговое 

занятие 

«Давайте 

дружить» 

МБОУ 

«Аникановская 

ООШ» 

1-2 кл 

 

5-9 кл 

Гамидова Т. Р. 

 Дискуссионнный 

клуб «Авторитет 

подростка» 

МБОУ 

«Глазуновская 

ООШ 

9 кл Капитонова Н.М. 

 Психологический 

классный час 

«Погружение в 

мир своего я» 

МБОУ 

«Отрадинская  

СОШ» 

5 классы Красовская С.С. 

Четверг  Конкурс МБОУ 1-11 кл Моисеева М.А. 



«Психологический 

портрет школы 

«Самые-самые…»  

 

Тренинговое 

занятие «Давайте 

дружить» 

 

«Протасовская  

СОШ» 

 

 

 

 

5-8 кл 

 

 Занятие с 

элементом 

тренинга «Из чего 

состоит дружба» 

МБОУ 

«Черемошенская 

ООШ» 

7-8 кл Кутепова А.И. 

 Классный час 

«Все проофессии 

нужны, все 

профессии 

важны» 

МБОУ 

«Аникановская 

ООШ» 

1-9 кл Гамидова Т. Р., 

классные 

руководители 

 Занятие «Формула 

выбора 

профессии» 

МБОУ 

«Алябьевская 

СОШ» 

8-9 кл. Хахаева М.Н. 

 Квест для «Моя 

жизнь» 

МБОУ 

«Глазуновская 

ООШ 

7-8 кл Капитонова Н.М. 

 Тренинговое 

занятия на 

развитие 

различных 

навыков 

МБОУ 

«Краснооктябрьская 

ООШ 

5-9 кл. Акулов П.В. 

 Тренинг «Давайте 

дружить!» 
 5,6,7кл Маслакова Л.В 

Пятница  Занятие с 

элементами 

тренинга 

«Формула выбора 

профессии» 

 

Тренинг по 

профилактики 

эмоционального 

выгорания 

педагогов 

 

Закрытие недели 

психологии 

МБОУ 

«Протасовская  

СОШ» 

9-11 

кл 

 

 

 

 

Педагоги 

Моисеева М.А. 

 МАК 

«Профессии» 

МБОУ 

«Черемошенская 

ООШ» 

9 кл Кутепова А.И. 

 Групповая онлайн 

консультация 

«Как сохранить и 

укрепить 

психологическое 

МБОУ 

«Черемошенская 

ООШ» 

Педагоги  Кутепова А.И. 



здоровье детей» 

  Акция «Подари 

улыбку миру! 

Акция  

«Дерево 

пожеланий» 

Тренинговая игра 

для родителей, 

педагогов 

 

 

МБОУ 

«Аникановская 

ООШ» 

1-9 кл 

 

 

Педагоги 

школы, 

родители 

(законные 

представители) 

обучающихся) 

Гамидова Т. Р., 

классные 

руководители 

 Творческое задание 

«Дорисуй» 

 

МБОУ 

«Тельченская 

СОШ» 

Учащиеся и 
сотрудники 

школы. 

Маслакова Л.В 

 


